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Reiseverlauf

1. Tag: Demat, Breizh!
Flug nach Brest und Transfer nach Trégastel.

2. Tag: Rundwanderung um Trégastel

Wir erwandern das historische Zentrum von Trégastel. Von dort geht es durch
typische Heckenlandschaft zur Kliste. Entlang herrlicher Sandstrande und bizarrer
Felsformationen wandern wir auf dem westlichen Teil des Zéllnerpfades zuriick
zum Hotel (GZ: 4 1/2 Std., kaum Hohenunterschiede).

3. Tag: Heute ist frei
Einfach nur den herrlichen Strand genieBen? Oder lieber aktiv bei einer Wanderung
um die Halbinsel Landrellec?

4. Tag: Auf dem Zollnerpfad

Wir durchwandern die malerische Schlucht des Traouiero, steigen auf zur alten
Kirche von la Clarté und haben nun beim Abstieg zum Hafen von Ploumanac’h
herrliche Ausblicke auf die dramatische Kistenlandschaft. Auf dem Zélinerpfad
wandern wir durch einmalige Granitformationen direkt entlang der Kiste zurick
zum Hotel (GZ: 4 Std., kaum Héhenunterschiede).

5. Tag: Worauf hast du Lust?
Fakultativ ist ein Bootsausflug, zum Beispiel zu den Sept-Iles, mdglich.

6. Tag: Entlang des Léguer zum Meer

Durch herrlichen, in der Bretagne nur an wenigen Stellen erhaltenen naturnahen
Laubmischwald folgen wir dem Lauf des Léguer. Sein Wasserstand ist bis tief ins
Landesinnere hinein den Gezeiten unterworfen. In der Nahe der Mindung 6ffnet
sich die Landschaft und gibt den Blick frei auf Felspanoramen und die Weite des
Meeres.

7. Tag: Freizeit
Noch einmal den herrlichen Strand vor der Haustir genieBen?

8. Tag: Transfertag
Standortwechsel: Per Bus fahren wir weiter in den Siden zur wilden Halbinsel
Crozon.

9. Tag: Der Strand von Trez Bellec

Von der Pointe du Menhir aus wandern wir Gber Steilklippen und entlang weiter
Strande mit herrlichen Ausblicken auf die Bucht von Douarnenez (GZ: 4 1/2 Std.,
+/- 350 m).

10. Tag: Rund um Camaret-sur-Mer

Nachdem wir die schmale Halbinsel von Camaret durchquert haben, wandern wir
auf einem Kistenpfad mit grandiosen Ausblicken zur spektakularen Steilklippe des
Pointe de Penhir. Von dort flihrt uns der Kistenpfad zurlick zum Hotel (GZ: 4 1/2



Std., +/- 250 m).

11. Tag: Freier Tag
Bei schonem Wetter ist ein Bootsausflug zu den vorgelagerten Insel, z. B.
Ouessant oder La Moleéne, sehr empfehlenswert (fakultativ).

10. Tag: Steilkiisten und Striande

Vom Strand Kerloc’h umrunden wir auf dem Kiistenpfad die zerfurchte Halbinsel
von Camaret-sur-Mer, wobei sich steile Klippen mit Sandbuchten abwechseln (GZ:
4 1/2 Std., +/- 200 m).

13. Tag: Bretagne selbst genief3en
GenieB3 die Annehmlichkeiten des Hotels oder unternimm einen Ausflug nach
Quimper, der Hauptstadt des Finistere (fakultativ).

14. Tag: Wilde Kiistenszenarien

Der spektakularste Abschnitt des gesamten Klistenpfades auf der Halbinsel Crozon
ist die Umrundung des Cap de la Chevre und der anschlieBende Weg entlang der
Ostkuste mit Klippen, winzigen Buchten, einem lichten Pinienwald und einmaligen
Aussichten (GZ: 4 1/2 Std., +/- 500 m).

15. Tag: Kenavo: Auf Wiedersehen, Bretagne!
Transfer zum Flughafen nach Brest und Ruickflug.

Hinweis: Bitte beachte, dass es zu witterungs- und organisatorisch bedingten
Anderungen kommen kann. Der Reiseleiter wird vor Ort den aktuellen Ablauf mit
euch besprechen.



Deine Reise von A-Z

Ausriistungsliste

* Personalausweis oder Reisepass

* Bargeld/EC-Karte/Kreditkarte

* Fotokopien der wichtigsten Dokumente (getrennt von Originalen aufbewahren)

* Reiseunterlagen

* Tagesrucksack

* Wanderschuhe mit Profil, knéchelhoch und gut eingelaufen (* bitte unten
stehenden Hinweis beachten)

* vtl. auch Regenhose (am besten Goretex o. a., weil atmungsaktiv)

® Pullover, Jacke, lange und kurze Hosen

* Pflegeleichte T-Shirts und langarmlige Hemden/Blusen

* Kopfbedeckung, Halstuch

* Badesachen

* Sonnenschutz

* Wasserflasche (min. 1 Liter Fassungsvermoégen)

* Reiseapotheke, evtl. persdnliche Medikamente

* Insektenschutzmittel

* Fotoausristung, Akku-Ladegerat, evtl. Speicherkarte

* Reiseliteratur

® Frischhaltedose (flir Picknicks), evtl. Taschenmesser (nicht ins Handgepack
beim Flug)

* Leinenbeutel fir Einkdaufe (im Sinne der Millreduzierung durch Vermeidung
von Plastiktiten)

®* Mund- und Nasenschutzmasken

* Handdesinfektionsmittel und ggf. Desinfektionstlicher

*Hinweis zum Schuhwerk

Wir empfehlen dir, die Wanderschuhe wahrend des Fluges anzuziehen. So sparst
du Gewicht beim Gepack und hast deine Wanderschuhe dabei, selbst wenn das
Gepack verspatet im Zielgebiet eintreffen sollte.

ErfahrungsgemaB kann sich bei Wanderschuhen nach 5-6 Jahren der Kleber |6sen,
mit dem die Sohle am Schuh befestigt ist. Bitte prife daher vor Abreise den
Zustand der Wanderschuhe, da ein Neukauf wahrend der Reise nur schwerlich
bzw. gar nicht méglich ist.

25.000 Ideen flur Reise, Abenteuer und Outdoorsport findest du bei unserem
offiziellen Ausristungspartner Globetrotter Ausristung: www.globetrotter.de

An- und Abreise

Wir fliegen im Linienflugverkehr in der Economyclass nach Brest und zurlck. Am
Flughafen in Brest empfangt dich die Reiseleitung oder ein Mitarbeiter unseres
Transferunternehmens hinter der Zollkontrolle mit einem Schild ,, Wikinger Reisen".
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Der Transfer zu unserer Hotelanlage in Trégastel dauert etwa 90 Minuten, die
Transferdauer auf der Rickreise von Camaret-sur-Mer betragt ebenfalls etwa 90
Minuten.

Bahnanreise/Zug zum Flug

Das Bahnticket in der 2. Klasse ist im Reisepreis enthalten. Die Rail&Fly-
Fahrkarten gelten in Zligen des Nah- und Fernverkehrs sowie in ausgewahlten
Nichtbundeseigenen Eisenbahnen (NE-Bahnen). Nahere Informationen findest du
auf www.wikinger.de.

Mit den Reiseunterlagen erhaltst du Gutscheincodes, um deine Fahrkarte online zu
buchen. Im Buchungsprozess bestimmst du das Datum der Fahrt (am Abflugtag
oder einen Tag vorher, am Ankunftstag oder einen Tag spater - eine nachtragliche
Anderung ist nicht mdglich), kannst Sitzpladtze buchen oder ein Upgrade auf die 1.
Klasse vornehmen. Detaillierte Informationen zu den Gutscheincodes erhaltst du
mit deinen Reiseunterlagen.

Da Verspatungen durch duBere Einflisse nie ausgeschlossen werden kénnen, plane
deine Bahnfahrt bitte so, dass Du den Check-in-Schalter drei Stunden vor Abflug
erreichst - dies gilt insbesondere zu Ferienzeiten und flr groBe Flughafen.

Besonderheiten: COVID-19-Pandemie

Aufgrund der Pandemie-Situation und der Auswirkungen von Virusvarianten
werden sich auch in Zukunft nationale und/oder regionale Rahmenbedingungen
und Vorschriften sehr dynamisch andern. Wir kénnen daher auch weiterhin nicht
gewahrleisten, dass zu deinem Reisetermin in den jeweiligen Unterklnften alle
Einrichtungen und Gemeinschaftsraume, wie z. B. Bar, Sauna, Schwimmbad,
Fitnessraum etc. uneingeschrankt zur Verfiigung stehen.

Aktuelle Informationen zur Reisedurchfliihrung findest du hier:
www.wikinger-reisen.de/faq

Daruber hinaus veroéffentlichen wir unter dem genannten Link immer aktuelle Infos
und Neuigkeiten, die es vor und wahrend der Reise zu beachten gilt.

Bei Auslandsreisen gelten ggf. von der Norm abweichende
Einreisebestimmungen. Insbesondere bei Fluganreisen ist oft eine vorherige Online-
Registrierung und/oder ein negativer COVID-19 Test notwendig, in manchen Fallen
auch fur vollstandig Geimpfte.

Stets aktuelle Informationen veréffentlichen wir auf www.wikinger.de unter dem
oben genannten Punkt oder direkt auf deiner Reiseseite.

Zusatzlich empfehlen wir dir flir tagesaktuelle Informationen auch die Internetseite
des Auswartigen Amtes: www.auswaertiges-amt.de/de (--> Sicher Reisen --> Ihr
Reiseland)

Wenn du nicht die deutsche Staatsbiirgerschaft besitzt oder dein standiger
Wohnsitz auBerhalb Deutschlands liegt, erkundige dich bitte unbedingt rechtzeitig
Uber abweichende Bestimmungen wie Einreiseverbote oder
Quarantanevorschriften.


http://www.wikinger.de
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Besonderheiten & (Verpflegungs-)Wiinsche

* Kurzfristige Erreichbarkeit vor deiner Reise: Bitte teile uns, sofern noch nicht
geschehen, unbedingt deine Mobilnummer (alternativ Festnetz mit
Erreichbarkeit zwischen 9 und 18 Uhr) mit, damit wir dich im Falle von
kurzfristigen Flugverschiebungen, Streiks oder anderen dringenden Fallen
vor Reiseantritt telefonisch erreichen kénnen.

* Bitte informiere uns direkt bei der Buchung lber eventuelle Wiinsche, wie z.B.
~vegetarische Verpflegung". Winsche, die wir weniger als 1 Monat vor Abreise
erhalten, kdnnen gegen eine Service-Gebuhr von 25 EUR bericksichtigt
werden.

* Bei unseren Reisen kdnnen nicht alle Winsche bericksichtigt werden. Dies gilt
z.B. fUr sehr individuelle Verpflegungswiinsche und oder
Lebensmittelunvertraglichkeiten. Hier sollte jedem Reisegast deutlich bewusst
sein, dass keinesfalls die gewohnten Standards von Zuhause angesetzt und
erwartet werden kénnen.

® Zu deiner eigenen Sicherheit und um sich gegen Diebstahl zu schitzen
empfehlen wir Wertgegenstande nie sichtbar zu tragen und wichtige
Dokumente (wie Passe) und Bargeld im Safe im Zimmer (sofern vorhanden) zu
deponieren.

Besonderheiten des Reiselandes

Vegetarische Verpflegung ist in Frankreich noch nicht sehr verbreitet. Haufig
bedeutet es nur ein Weglassen von Fleisch oder Fisch. Auch auf
Lebensmittelunvertraglichkeiten sind nur wenige franzésische Klichenchefs
eingestellt.

Einreisebestimmungen detailliert

Zur Einreise nach Frankreich bendétigen Bilrger des Schengen-Raums einen
gultigen Personalausweis. Fur Gaste, die aus einem Land auBerhalb des Schengen-
Raums kommen, kénnen andere Bestimmungen gelten. Diese findest du einfach
und schnell auf unserer Internetseite unter www.wikinger-reisen.de/pass.php

Geld und Kreditkarten

Die Wahrung ist der EURO.

Mit deiner Bankkarte (mit V Pay oder Maestro-Symbol) mit PIN-Nummer kannst du
an Geldautomaten Geld abheben. Die Bedienungshinweise sind meist in Englisch
abrufbar. Bitte informiere dich diesbezliglich bei deinem Kreditinstitut tiber
madgliche Gebuhren. Internationale Kreditkarten werden von gréBeren Geschaften
(auch Supermarkten) und vielfach auch in Restaurants akzeptiert.

Entfernung zum nachsten Bankautomaten:
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Die Hotelanlage in Trégastel ist ca. 500 m vom Ortszentrum mit Geldautomaten
und Banken entfernt. In Camaret-sur-Mer befinden sich mehrere Banken mit
Geldautomat am Quai.

Klima

Das Klima in der Bretagne ist stark vom Golfstrom gepragt, welcher der Region
ganzjahrig milde Temperaturen beschert. Regen ist keine Seltenheit, jedoch oft
nur in kurzen Schauern, die schnell vorriberziehen und den Himmel wieder
strahlend und wolkenlos hinterlassen.

Brest Jan Feb Mar Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez
Minimal-Temperatur 3 4 5 6 8 11 12 13 12 9 6 5

Maximal-Temperatur 9 10 12 11 15 18 20 20 19 16 12 10
Sonnenstunden pro Tag 2 2 4 6 7 7 6 7 5 4 3 2

Wassertemperatur i0 10 10 10 11 15 14 16 15 14 13 11
Regentage pro Monat 18 15 16 11 11 9 8 9 10 13 15 16
Nebenkosten

Deine Reise beinhaltet die im Katalog genannten Verpflegungsleistungen (siehe
Punkt Verpflegung). Bitte plane Kosten flir einen Mittagsimbiss, Getranke
(Getrankepreise in den Hotels liegen in der Regel etwas hdher), Trinkgelder,
Souvenirs und fakultative Ausflige/Besichtigungen ein. Es ist Ublich, bei kleinen
Summen den Betrag aufzurunden. Im Restaurant werden normalerweise 5 - 10 %
Trinkgeld gegeben.

Preisbeispiele flir Getranke (im Restaurant):
o Kaffee: 2,00 - 3,00 €

e Softdrink: 3,00 - 3,80 €

e Glas Bier: 3,50 - 4,50 €

e Glas Wein: 4,50 - 5,00 €

Fakultative Ausflugsmoéglichkeiten:
e Beheiztes Meerwasserschwimmbad in Trégastel (ca. 9,00 - 16,50 €)
e Thalassotherapie in den Meeresthermen von Perros-Guirec

Sprache

Landessprache ist Franzdsisch, im Suden wird ein leichter Dialekt gesprochen.
Englisch und Deutsch werden nur selten verstanden.

Strom

Uberall gibt es 230 V Wechselstrom. In die meisten Steckdosen passen nur flache,
zweipolige Stecker. Akkus kdénnen vor Ort aufgeladen werden.

Tourencharakter

Die von dir gebuchte Reise entspricht der Kategorie 1-2 Stiefel.



Unterbringung

Die ersten 7 Tage verbringen wir an der berihmten Rosa Granitkiiste (Cote de
Granit Rose), umgeben von einem unlberschaubaren Chaos an bizarren
Granitfelsen, deren Rosa zusammen mit dem WeiB3 der Strande und dem Blau des
Himmels flr ein einmaliges Farbenspiel sorgen. Wir wohnen ca. 500 m vom
kleinen Ort Trégastel entfernt in der Anlage Le Castel Sainte-Anne, ein Club der
franzésischen Hotelkette Belambra. Der Komplex umfasst 31 Zimmer im
ehemaligen Castel auf 3 Etagen sowie 50 Wohnungen in Bungalows (bretonische
Penti), teilweise mit Terrasse oder Balkon. Jede dieser Wohnungen verflgt Uber 2 -
3 einfach eingerichtete Doppelzimmer mit eigener Dusche oder Bad/WC und einen
gemeinsamen Wohnraum mit TV. Taglicher Zimmerservice ist inklusive, WLAN
gegen Geblhr. Die Anlage hat ein groBes Restaurant, eine Bar, einen Sportplatz
und einen eigenen Zugang zum 100 m entfernten, fantastischen Sandstrand,
dekoriert mit den riesigen Granitfelsen. Standort der zweiten Woche ist der kleine
Hafen- und Ferienort Camaret-sur-Mer im Siddwesten der Halbinsel Crozon, dem
vielleicht schénsten Wandergebiet der Bretagne mit urspringlicher, wilder und
unbesiedelter Klistenlandschaft. Unser Drei-Sterne-Hotel Thalassa mit
Swimmingpool liegt direkt am Meer und hat 47 Zimmer, gréBtenteils mit Balkon.
Die Zimmer sind modern renoviert und ausgestattet mit Telefon, TV, WLAN und
Féhn. Sauna und Massagen sind gegen Gebuhr verfugbar. Wir nehmen das
Frahstick und Abendessen jeweils im Hotel ein.

Verpflegung

Deine Reise beinhaltet Halbpension (beginnend mit dem Abendessen am
Anreisetag und endend mit dem Frihstlick am Abreisetag). Wir nehmen das
Frihstlck und Abendessen jeweils im Hotel ein.

Versicherungen

Eine Absicherung fiir Stornokosten vor Beginn der Reise oder Mehrkosten im
Falle eines Reiseabbruchs, sowie einen verlasslichen Reisekrankenschutz
empfehlen wir jedem Reisenden. Zusammen mit unserem Partner, der ERGO
Reiseversicherung AG (ERV), bieten wir verschiedene Tarife an. Informationen
findest du unter www.wikinger.de/reiseschutzpaket oder rufe uns an.

Du hast flr alle Reisen optional die Mdglichkeit, die Erganzungsversicherung
Covid-19 abzuschlieBen. Voraussetzung ist die Buchung einer
Reiserlcktrittskosten-Versicherung oder eines Reiseschutzpaktes direkt bei
Wikinger Reisen. Eine Buchung als eigenstandige Versicherung ist nicht maéglich.
Alle Einzelheiten zum Erganzungstarif Covid-19 findest du auf unserer
Internetseite.

Bei Reisen mit Fluganreise umfassen die Versicherungsleistungen auch die
Erstattung von Ersatzkaufen bis EUR 500,-, sollte dein Reisegepack verspatet
von der Fluggesellschaft zugestellt werden. Dies gilt nicht flr Flugleistungen, die in
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Eigenregie gebucht werden.

Wir winschen dir schon jetzt erlebnisreiche Urlaubstage mit Wikinger Reisen.

Stand: Oktober 2022 Alle Angaben ohne Gewahr
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GEMEINSAM FUR EINE BESSERE WELT

Jeder Reisende steuert durch seine Buchung
den Oko-Trend im Tourismus. Indem du dich
flr Wikinger Reisen entscheidest, wahlst du
den Weg des verantwortungsvollen Reisens.
Als Wanderer oder Radfahrer bewegst du dich
von Natur aus sanft im Reiseland. Du unter-
stltzt die faire Vergltung lokaler Partner und
damit deiner Gastgeber vor Ort. Die Welt gibt
uns so viel Schénes - gemeinsam geben wir
etwas zurick.

EINHEIMISCHE WIRTSCHAFT
FORDERN

Wikinger Reisen pflegt zu seinen Agenturen
und Hoteliers in den Reisegebieten partner-
schaftliche Beziehungen und sucht sie nach
den Kriterien Qualitat, Nachhaltigkeit und
Zuverlassigkeit aus. Damit wird dein Reise-
erlebnis nicht nur persénlicher und authenti-
scher, sondern férdert gleichzeitig die soziale
Infrastruktur vor Ort.

GEORG KRAUS STIFTUNG

Mit deiner Buchung bei Wikinger Reisen
forderst du eines von 50 Bildungsprojekten
in Afrika, Asien oder Lateinamerika. Denn
20 % des Gewinns aus deiner gebuchten

Wikinger-Tour flieBen immer
in ein Entwicklungsprojekt A

der Georg Kraus Stiftung,
die vom Wikinger-Griinder A4
in den 90er-Jahren

Georg Kraus Stiftung
ins Leben gerufen wurde.

Geférdert durch Wikinger Reisen

www.wikinger.de

NATURPARK QUIZAPU

In Chile schitzen wir zusammen mit einer
lokalen Stiftung ein tGber 2.000 Hektar groBes
Wildnis-Gebiet mitsamt einer Pflegestation
fir verletzte Wildtiere durch den Kauf des
Grundstucks. Die touristische Nutzung steht
dabei nicht im Vordergrund. Ein Eingriff in die
Natur ist deshalb nicht vorgesehen. Aber wir
hoffen, dass wir dir unser Projekt eines Tages
vor Ort zeigen kénnen.

CO,-KOMPENSATION

Du erhaltst zu jeder Flugreise mit durch
Wikinger Reisen gebuchte Flugleistungen
ein Rail & Fly-Ticket, flr die umweltbewusste
Anreise zum Flughafen dazu. Zudem ist die
CO,-Kompensation der von Wikinger Reisen
gebuchten Fllige bei allen Flugreisen bereits
im Reisepreis inbegriffen. Die Kompensation
der Europareisen lauft tGber ein Klimaschutz-
projekt der Organisation ,,myclimate"®, wel-
ches in Laos fur sauberes Trinkwasser sorgt.
Bei unseren Fernreisen unterstitzen wir
mittels der Kompensation ,, Die Ofenmacher"
beim Bau rauchfreier Klichendfen.

Weitere Infos findest du unter:
www.wikinger.de/sanfter-tourismus
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Die Ofenmacher e.V. shape our future




